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menus du 20 au 31 janvier 2020

entree

lundi 20

salade au thon

mardi 21

jeudi 23

vendredi 24

soupe de légumes

mdche

carottes rapées

plat protidique blanquette de dinde poisson sauce citron poulet
coquillettes a la tomate
arniture . . et au fromage 1y .
& petits pois choux fleur persillé frites
accompagnement
produit laitier yaourt sucré coulommier kiri fromage portion
dessert poire clémentine galette des rois salade de fruits frais
lundi 27 mardi 28 jeudi 30 vendredi 31
entree velouté de courgettes taboulé ceuf au thon salade
o . émincé de volaille aux )
plat protidique quenelle en sauce dos de colin . jambon
champignons
garniture . jardiniéere de légumes .
riz . haricots verts
accompagnement frais
tartiflette
produit laitier fromage blanc confiture fromage fromage portion
dessert kiwi orange poire pomme

restaurant scolaire 03 85 50 81 45




