menus du 2 au 13 decembre 2019

tarte poireaux chévre

lundi 2 mardi 3 jeudi 5 vendredi 6
entree velouté de potimarron carottes rapées saucisson salade verte
plat protidique poisson citronné poulet blanquette de dinde

ﬁ%%i

garniture . . s .
] jardiniére de léegumes
accompagneme coquillettes ] pommes vapeur
frais
nt
bate produit laitier fromage blanc fromage portion yaourt sucré emmental bio
& dessert clémentines banane bio kiwi tarte aux pommes
lundi 9 mardi 10 jeudi 12 vendredi 13
M entree soupe de légumes taboulé salade piémontaise endives aux noix

7

plat protidique

4 %

spaghettis tomate

poisson pané

sauté de porc a la
moutarde

jambon bourguignon

garniture poivrons mijotée de carottes aux hari )
accompagneme lardons aricots verts riz
E/.. > produit laitier fromage de chévre petit suisse fruité gouda bio coulommier
& dessert crumble aux fruits rouge orange poire fruit

restaurant scolaire 03 85 50 81 45




