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menus du 18 au 29 novembre 2019

lundi 18 mardi 19 jeudi 21 vendredi 22
entree velouté de courgettes betterave mai's concombre vinaigrette carottes rapées
ilet de poulet curr X
plat protidique cabillaud f P y sauté de porc
tomate
garniture tarte au fromage
accompagneme riz haricots verts frites
nt
produit laitier fromage blanc gouda bio yaourt vanille bio boursin afh

dessert clémentines pomme cuite ananas au sirop banane bio
lundi 25 mardi 26 jeudi 28 vendredi 29
entree haricots verts en salade ceuf au thon soupe aux champignons salade verte

plat protidique knack pané de blé
- couscous de poisson spaghettis bolognaise
garniture i . .
accompagneme puree petlts pois carottes
produit laitier saint paulin bio vache qui rit coulommier emmental rapé
dessert poire compote pomme fruit

restaurant scolaire 03 85 50 81 45




