
lundi 30 mardi 1 jeudi 3 vendredi 4

entree betteraves maïs tarte au fromage œuf au thon salade verte

plat protidique sauté de porc 
cubes de poisson au 

curry
jambon bourguignon

garniture 

accompagneme

nt

petits pois carottes haricots verts riz

produit laitier emmental rapé yop petits suisses sucrés kiri

dessert bananes bio pomme gâteau au chocolat salade de fruits frais

lundi 7 mardi 8 jeudi 10 vendredi 11

entree tomates œufs durs taboulé endives aux noix concombres 

plat protidique blanquette de dinde poisson pané filet de poulet à la creme

garniture 

accompagneme

nt

purée
mijotée de carottes aux 

lardons
pommes vapeur

produit laitier saint paulin bio yaourt vanille bio fromage portion fromage 

dessert kiwi fruit raisin poire au chocolat

restaurant scolaire 03 85 50 81 45

menus du 30 septembre au 11 octobre 2019

spaghettis bolognaise

lasagne


